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., Naprawde wazne spotkania z naukq nie odbywajq sie w sadzawce odsta-
tej wiedzy, lecz sq zderzeniami z wiedzq in statu nascendi, czyli z ludzmi,
ktorzy jq tworzq”

Ryszard Gryglewski

Jego Magnificencjo, Wysoki Senacie, Panie i Panowie

Dostgpitem ogromnego zaszczytu, jakim jest promotorstwo w procesie nadania Profesorowi Ry-
szardowi Gryglewskiemu tytulu Doktora Honoris Causa Naszej Uczelni. Dzisiaj proces ten zostanie
uroczyscie zakonczony ina zaszczytna list¢ 0s6b wyrdznionych tym tytutem Uniwersytet Medyczny
w Lodzi dopisze nazwisko Profesora Ryszarda Gryglewskiego - jednego z najwybitniejszych tworcow
wspotczesnej farmakologii eksperymentalnej 1 farmakologii klinicznej uktadu krazenia.
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Profesor Gryglewski urodzit sig 4 sierpnia 1932 roku w Wilnie. W 1955 roku ukonczyt z wyrdznieniem
Wydziat Lekarski AM w Krakowie. W dwa lata p6zniej obronit pracg doktorska dotyczaca pochodnych
sulfonylomocznika o dziataniu hipoglikemizujacym.

Juz wtedy, niespelna rok po wprowadzeniu tych lekéw do farmakoterapii cukrzycy typu 2, jako
jeden z pierwszych zasygnalizowal, ze stymuluja one nie tylko komorki beta trzustki do zwigkszenia
sekrecji insuliny, ale wykazuja ponadto liczne dzialania pozatrzustkowe. Obserwacja ta otworzyta
pole dla intensywnych badan w wielu osrodkach naukowych, ktére zaowocowaty w nastgpnych latach
wprowadzeniem do lecznictwa nowszych generacji doustnych lekow przeciwcukrzycowych o lepszym
wskazniku skuteczno$§é-bezpieczenstwo.

Przebieg kariery naukowej Profesora Gryglewskiego wskazuje, ze Pan Bog obdarzyt go darem
przewidywania. W tym miejscu chciatbym przytoczy¢ zdanie wypowiedziane przez Mari¢ Sktodowska-
Curie: ,, Zycie nie jest tatwe dla zadnego z nas. Ale co z tego? Musimy mie¢ wytrwalosé i nade wszystko
wiare w siebie. Musimy wierzy¢, ze po cos zostalismy obdarowani i zZe to cos musimy osiqgnac za wszelkq
ceng”.

Profesor Gryglewski wypehit nadziejg Stworcy i otrzymanego daru nie zmarnowat. Dat tego
niezliczone dowody. Jednym z nich jest istotny wspoétudziat w tworzeniu naukowych fundamentow
wspotczesnej farmakoterapii chorob uktadu sercowo-naczyniowego. Zbudowane one zostaty m.in.
w wyniku badan nad rola srédbtonka w organizmie cztowieka. Ich szczegolnie spektakularnym rezultatem
bylto odkrycie prostacykliny w 1976 roku wspoélnie z S. Buntingiem, S. Moncada i J.Vanem. Nalezy
zatowac, ze nie cala czworka tych wspanialych naukowcow zostata laureatami Nagrody Nobla. Niewielu
bowiem polskich naukowcow byto tak blisko wspigcia si¢ na Olimp nauki §wiatowe;.

Wielkos¢ cztowieka mozna mierzy¢ jego zdolno$cia do inspirowania innych. Czy istnieje jakas miara
w odniesieniu do Profesora Gryglewskiego. [luz naukowcow dato si¢ porwac jego entuzjazmowi i gle-
bokiemu umitowaniu do ciagltego odgadywania tajemnic?

Wyniki jego badan i formutowane na ich podstawie wnioski i hipotezy stworzyty dziesiatkom
badaczy podstawy do wielu fantastycznych odkry¢, w tym m.in. do identyfikacji EDRF jako tlenku
azotu, tromboksanu A, i lipokortyny. Nie bedg ukrywal, Ze 1 ja zostalem “zaszczepiony” przez Profesora
Gryglewskiego mitoscia do farmakologii kliniczne;.
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Badania Profesora Gryglewskiego wykazaly, ze wydzielanie prostacykliny i EDRF przez
komorki srodbtonka jest procesem sprzgzonym oraz wyjasnity wptyw nadtlenkow lipidéw na biosynteze
prostacykliny. Powiazaly one rowniez znaczenia niedoboru prostacykliny w rozwoju miazdzycy.

Glebokie przekonanie o mozliwosci terapeutycznego zastosowania prostacykliny (poczatkowo okre-
$lanej ironicznie, jako “Polish hormone” (Ze niby jest, a jej nie ma) prowadzi Gryglewskiego i Szczeklika
do pierwszego na $wiecie podania tego zwiazku cztowiekowi. Historia tego wydarzenia jest tym bardziej
fascynujaca, ze obaj Panowie byli pierwszymi ochotnikami, ktorym zwiazek ten wstrzyknigto i ktorzy
jako pierwsi odczuli skutki jego silnego dziatania na uktad sercowo-naczyniowy. Obecnie prostacyklina
ma utrwalone miejsce w terapii niektorych patologii naczyniowych.

Niezwykle istotnym polem badan farmakologiczno—klinicznych Profesora Gryglewskiego jest analiza
wplywu ACE-inhibitoréw, statyn oraz niesteroidowych lekow przeciwzapalnych na funkcjg srodbtonka.
Zaowocowaly one poglebieniem wiedzy o molekularnych mechanizmach dziatania tych podstawowych
lekow. Przyniosty rowniez pierwsza informacj¢ o mozliwym zwiazku stosowania selektywnych
inhibitorow COX-2 z ryzykiem powaznych powiktan naczyniowo-zakrzepowych. Szkoda, Ze nie od razu
zareagowano na to wazne, alarmujace spostrzezenie.

Wynikiem badan nad aspiryna prowadzonych z Andrzejem Szczeklikiem byto wyjasnienie, zwiazku
pomigdzy zazywaniem aspiryny a napadami astmy oskrzelowej u niektorych oséb. Wsrod licznych
dokonan Profesora Gryglewskiego nalezy wymieni¢ rowniez odkrycie, ze glukokortykosteroidy
hamuja syntezg prostaglandyn poprzez zahamowanie uwalniania kwasu arachidonowego z fosfolipidow
btonowych.

Profesor Gryglewski opublikowal ponad 400 prac oryginalnych, z czego wigkszo$¢ w pismach
najwyzszej rangi naukowej (Nature, NEJM, Lancet, Science) 1jest najczgsciej cytowanym polskim
naukowcem w ostatnim 40 — leciu.

Prof. Ryszard Jerzy Gryglewski - doctor honoris causa w New York Medical College 1982 r.

Uznanie $§wiatowej pozycji naukowej Profesora Gryglewskiego dokumentuje 8 tytulow Doktora
Honoris Causa nadanych przez krajowe, europejskie i amerykanskie uczelnie medyczne, tytuty czlonka
honorowego wielu krajowych i migdzynarodowych towarzystw naukowych oraz udziat w kilkunastu
komitetach redakcyjnych czasopism naukowych $wiatowej rangi. Profesor Gryglewski jest cztonkiem
zwyczajnym PAN oraz Honorowym Przewodniczacym Fundacji Jagiellonian Medical Research
Center.

Za wybitne osiagnigcia naukowe o wielkim znaczeniu dla wspodtczesnej medycyny zostal uhonoro-
wany m.in.: Nagroda Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, tytutem Gloria Medicine i Medicus Magnus oraz
Krzyzem Komandorskim Polonia Restituta i Wielkim Krzyzem C Polonia Restituta.
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1997 rok - Laureat Nagrody Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej

Prof. Gryglewski od 1965 do 2003 roku kierowat Katedra Farmakologii AM w Krakowie, stawiajac
ja wsrdd najlepszych tego typu placéwek w Europie.
W trudnych latach 1981-84 pehit funkcje Rektora AM im. Mikotaja Kopernika w Krakowie, dbajac

0 rozwoj 1 pozycje¢ Uczelni w aspekcie nie tylko naukowym, ale i etycznym.

P pratio glaain Vis
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Profesor Gryglewski — Rektor Akademii Medycznej w Krakowie
na spotkaniu z Papiezem Janem Pawltem II
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Miatem wielokrotnie okazj¢ uczestniczy¢ w wyktadach Pana Profesora zarowno krajowych, jak
i migdzynarodowych. Stuchalem ich zawsze z zapartym oddechem. Najwyzszy, wsparty wtasnym dorob-
kiem naukowym, poziom merytoryczny a przy tym niestychana umiejgtno$¢ przedstawiania problemow
W sposdb prosty, znakomitym, barwnym jezykiem — to po prostu naukowa poezja najwyzszej rangi.

Profesor Gryglewski jest niewatpliwie jednym z najwybitniejszych polskich naukowcéw i to
nie tylko dlatego, ze tak wiele dokonal w nauce, ale rowniez dlatego, ze potrafi doceni¢ swoich
nauczycieli (Sypniewski, Vane) i podkresli¢ wspotudziat wielu innych w jego osiagnigciach (Szczeklik,
Januszewicz, Ceremuzynski, Michalska, Rembiesa i wielu, wielu innych).

W mlodos$ci Pan Profesor pasjonowat sig szybka jazda na motocyklach. Umitowanie do szybkiej jazdy
i zawiazanego z tym ryzyka, pozostato do dzisiaj. Ciagle gdzies$ pedzi po torach nauki i co rusz zaskakuje
nas nowymi odkryciami. Tak potrafia tylko ludzie z wielka pasja i mitoscia do tego co robia.

Tak oto w ogromnym skrdcie rysuje si¢ sylwetka Profesora Ryszarda Gryglewskiego — znakomitego
naukowca i Wielkiego Cztowieka, Nauczyciela kilku pokolen polskich naukowcow i lekarzy. Jestem
niezmiernie szczg$liwy, ze moj wniosek o nadanie Panu Profesorowi tytutu Doktora Honoris Causa
zostal niezwykle przychylnie przyjety przez Wiadze Uniwersytetu Medycznego w Lodzi i za chwilg
prof. Andrzej Lewinski — Rektor naszej Uczelni nada Panu Profesorowi ten zaszczytny, honorowy tytut
naukowy.

Serdecznie gratuluje.
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